
 
Impuls-Treffen „COBURGER TISCH“ 
   
Existenzsicherung, Lebensgestaltung, Unternehmens-
führung, Nachfolge,… egal was es ist – hier wird Ihnen 
geholfen! 
 
Teilnehmerstimmen: „Hier erfahren und erleben Sie Halt, Struktur, Sicherheit und ein 
ehrliches, vertrauensvolles, persönliches Engagement!“; „So etwas habe ich immer schon 
gesucht!“; „Dass es so etwas überhaupt gibt. Klasse. Weiter so!“ 
 
Der Coburger Tisch ist ein Arbeitskreis „Gleichgesinnter“, die gemeinsam, offen, 
vertrauensvoll und menschlich unter fach- und lebenserfahrener Anleitung an 
Gesundheit, Persönlichkeit und Management arbeiten. „Gleichgesinnte“, die ihre eigene 
Situation reflektieren, beleuchten, Potenziale entdecken, Lösungen finden, Strukturen 
legen, Impulse für sich und ihr Unternehmen setzen und dabei wahrhaft wachsen.  
 
Herzlich konsequent werden Sie ein Jahr lang bei der Gestaltung und Realisation Ihrer 
Lebens- und Unternehmensführung begleitet - professionell, umfassend und detailliert! 
Bewältigen Sie das Heute und gestalten Sie aktiv das Morgen. Machen Sie mit, dann ist 
Ihr Erfolg garantiert! Nehmen Sie Ihr Leben in die Hand und bringen Sie sich und Ihr 
Unternehmen neu auf Kurs!  
 
Die monatlichen Impuls-Treffen des „Coburger Tisch“ sind gestützt durch die seit über 30 
Jahren erfolgreich bewährte SMC®-Methodik zur Lebens- und Unternehmensführung des 
GREGOR-INSTITUTS-COBURG in Kooperation mit GiLLARDON. 
 
Zielgruppe 
Menschen, die mit Freude, mit Wachstum und Erfolg ihr Leben und ihr Unternehmen 
führen und gestalten wollen. 
 
Teilnehmerzahl 
maximal 10 Personen 
   
Termine  
Der 1. Donnerstag im Monat für die Dauer von 12 Monaten; Start: 08. Oktober 2009 
Alle Termine im Überblick: 08.10.09, 05.11.09, 03.12.09, 14.01.10, 04.02.10, 04.03.10, 

15.04.10, 06.05.10, 10.06.10, 08.07.10, 05.08.10, 09.09.10 
jeweils von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr.   
 
Kosten  
350,00 EUR im Monat zzgl. MwSt.; 4.200,00 EUR im Jahr zzgl. MwSt.; zzgl. 
Verpflegungspauschale zahlbar vor Ort. Sonderpreis für BDS-Mitglieder (100,00 
EUR/Monat, 1.200,00 EUR im Jahr zzgl. MwSt.) 
 
Veranstaltungsort   
Designwerkstatt Coburg, Am Hofbräuhaus 1, 96450 Coburg, Raum W2a 
 
Referenten 
Christian Gregor, Diplom-Kaufmann, Wirtschaftsanwalt, SMC®-Berater, Geschäfts-
führender Gesellschafter des GREGOR-INSTITUTS-COBURG. 
Elke Susanne Gillardon, Diplom-Betriebswirtin (FH), Management-Beraterin und 
systemischer Coach, Dipl. Gesundheits- und Lebensberaterin, Geschäftsführende Gesell-
schafterin der GiLLARDON GmbH & Co. KG corporate health & personnel development. 

 
Veranstalter 
GREGOR-INSTITUT-COBURG, Christian Gregor, Heckenweg 6d, 96450 Coburg 
Tel: 09561.35 38 38, Fax: 09561.35 38 33, www.gregor-institut-coburg.de 
 
Wir bitten um Ihre Anmeldung bis 20. September 2009 per Fax an 09561.35 38 33 
oder per Email an: chrgregor@arcor.de.  
Bitte verwenden Sie hierzu das beiliegende Anmeldeformular. 



GREGOR-INSTITUT-COBURG 
Stichwort: Coburger Tisch 
Heckenweg 6d 
96450 Coburg 
 
 

 
oder per FAX: 09561 35 38 33 

 
Verbindliche Anmeldung zum Coburger Tisch für 1 Jahr! 
 
Termine:  Coburg: Donnerstag, Designwerkstatt, Am Hofbräuhaus 1, 96450 Coburg 

08. Oktober 2009   04. März 2010 05. August 2010 
05. November 2009  15. April 2010 09. September 2010 
03. Dezember 2009  06. Mai 2010 
14. Januar 2010  10. Juni 2010 
04. Februar 2010  08. Juli 2010 

 
Zutreffendes bitte ankreuzen  
 
[   ]   Ja, ich melde mich verbindlich für ein Jahr an. 
 
[   ] Ich überweise den Betrag von 350,00 EUR zzgl. MwSt./Teilnehmer (BDS-

Mitglieder: 100,00 EUR zzgl. MwSt.) monatlich unmittelbar nach erfolgter 
Rechnungstellung per Dauerauftrag (Laufzeit 12 Monate). Verpflegung zahle ich 
vor Ort. 

 
[   ]    Ich überweise den Gesamtbetrag für ein Jahr im Voraus von 4.200 EUR zzgl. 

MwSt./Teilnehmer (BDS-Mitglieder: 1.200,00 EUR zzgl. MwSt.) unmittelbar nach 
erfolgter Rechnungstellung. Verpflegung zahle ich vor Ort. 

 
[   ] Ich bin Mitglied des Bund der Selbständigen (BDS). Meine Mitgliedsnummer 

lautet: _____________________ 
 
[   ]   Ich bin an näheren Informationen zum Thema „Coburger Tisch“ interessiert. 

Hierzu wird sich Herr Christian Gregor mit mir in Verbindung setzen. 
 
 
             
Name, Vorname:     
 
             
Firma, Institution, Anschrift: 
 
             
Telefon:           Email: 
 
             
Datum, Unterschrift: (mit meiner Unterschrift erkenne ich die unten genannten Rahmenbedingungen an.) 

 
Ihre Anmeldung - auch gerne per Fax (09561 35 38 33) oder per E-Mail an 
chrgregor@arcor.de - erbitten wir bis zum 20. September 2009 ausgefüllt an uns 
zurückzusenden. 
 
Rahmenbedingungen 

Der Seminarpreis ist als Einmalbetrag oder in 12 gleichen Raten per Dauerauftrag zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer im Voraus zu entrichten. Arbeitsunterlagen sind im 

Seminarpreis inbegriffen. Für Getränke und Seminarverpflegung wird in der Regel eine Pauschale erhoben, die am Seminarort separat zu bezahlen ist. Die Teilnehmerzahl ist auf 

maximal 10 Personen begrenzt. Anmeldeschluss ist 14 Tage vor Seminarbeginn, soweit nichts anderes bekannt wird. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 

berücksichtigt. Die Anmeldung kann bis zu einer Woche vor Seminarbeginn kostenlos storniert werden. Danach werden 50% des Seminarpreises erhoben, wenn kein 

Ersatzteilnehmer genannt wird. GREGOR-INSTITUT-COBURG behält sich vor, Seminare bei zu geringer Teilnehmerzahl oder Ausfall des Referenten auch kurzfristig abzusagen und 

/ oder zu einem späteren Zeitpunkt durchzuführen. Die Anmeldung ist für die angegebene Laufzeit verbindlich. Weitere Ansprüche können nicht geltend gemacht werden. Die zur 

Verfügung gestellten Arbeitsunterlagen sind zu Gunsten des GREGOR-INSTITUT-COBURG urheberrechtlich geschützt und dürfen nur mit ihrer Einwilligung ganz oder teilweise 

vervielfältigt werden. Alle Teilnehmer/innen des Seminars gewährleisten und verpflichten sich zur absoluten Vertraulichkeit. Dies gilt auch über das Seminar hinaus. 


